
PŘEHLED MÍSTA A ČASU JÓGOVÉHO CVIČENÍ 

V REGIONU KRÁLOVÉHRADECKÉHO KRAJE – UJ 

 

Oblastní vedoucí: 

Ivana Fraňková 

 

Termín     Místo      Cvičitel 

pondělí     Hradec Králové    Magda Zdena Schmidt 

16,15 - 17,00 děti 3-6 let   TAK Dance Krok Dukelská 3  magda.schmidt@seznam.cz 

          tel. 603 108 203 

úterý      Dubenec     
17 h. 10-12 2013, 1-3 2014   Základní škola  Mgr. Ivana Fraňková 

úterý      Vamberk     

17,30 - 19,15     DDM Vamberk  Bc. Vendula Havlová 

středa      Dvůr Králové n.L.    
16 h. – děti     DDM Jednička 

17.15 h. 10-12 2013, 1-3 2014  Spojených národů 1620 

18.30 h.        Mgr. Ivana Fraňková 

středa      Rychnov nad Kněžnou   
17.30 – 18.45 h.    Charitní domov  Ing. Vlastimil Křížek 

středa      Dobruška     
17.30 - 19 h.     Základní škola  Blanka Kultová 

středa      Skuhrov nad Bělou    
18 - 19.30 h.     Základní škola  Mgr. Libuše Nedomlelová 

 

čtvrtek     Rychnov nad Kněžnou  Mg Libuše Nedomlelová 

16.45 - 18.45 h.    Základní škola T.G.M.  Ing. Vlastimil Křížek 

 

podzim 2014     Španělsko    Mgr. Ivana Fraňková 


