
               a                 

                                                                                                                             UNIE JÓGY ČASPV 

s využitím služeb PARK- HOTELU (http://www.park-hotel.sk/) 
vás již poosmé zvou na 

 

LÉČEBNÝ POBYT 
V DUDINCÍCH–HOKOVCÍCH 

30. 10. – 6. 11. 2021 
 
 

 

Program:       10 léčebných procedur, 2x denně zdravotní cvičení s prvky jógy a 

Feldenkraisovy metody, cvičení v bazénu, večerní besedy, tanec, zpěv 
 

Výlety:            fakultativní – termální bazén ve Vrbové,  Bánská Štiavnica, Zvolen, Štúrovo 

a Ostřihom a jiné dle dohody 
 

Ubytování:     převážně ve dvoulůžkových pokojích s balkonem, sociálním zařízením a FTV 
 

Stravování: polopenze (snídaně bufet, večeře menu o třech chodech, výběr ze tří jídel) 
 

Cena:  6 800 Kč za osobu 
 

Cena zahrnuje: dopravu dálkovým autobusem, 6x ubytování, 6x polopenze, vstupní 

lékařskou prohlídku, 10 léčebných procedur, cvičení 3xdenně, vstup do 

bazénu denně  7.00-19.00, 2x saunu, večerní program 

 

Cena nezahrnuje: zdravotní pojištění (případné pojištění storna zájezdu) 

                         a lázeňskou taxu 1,20 EUR/osoba, pobyt.  

    Příplatek za jednolůžkový pokoj je 1 100 Kč 

 

 

Informace a objednávky: dr. Jana Zachová,  tel. 728 029 241  

janazachova@seznam.cz,  

http://www.park-hotel.sk/
mailto:janazachova@seznam.cz

